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Norgeslekene Inne

Resultatliste 25.01.2020
G-8 60 m
Heat: 1
1 514 Martin Sjgenden (12) Hvam IL 11,59
2 504 Kaspar Erlandsen Stigum (12) Hvam IL 12,04
3 461 Lucas Fikre Yesus Debesay (12) Groruddalen Friidrettsk 13,04
4 521 Rasmus Rogn Aulie (12) Hvam IL 13,92
5 405 Henrik Korssund (12) Drgbak-Frogn IL 14,71
6 487 Benjamin Sagmo (12) Hvam IL 15,41
Heat: 2
1 558 Noah Thando Felde (12) Larenskog Friidrettslag 10,90
2 758 Leo Marthinsson (12) Vidar, Sportsklubben 11,51
3 646 Karsten Bergum-Jonassen (12) Romerike Friidrett 12,10
4 524 Sindre Nebbenes Kilde (12) Hvam IL 12,55
5 640 Christian Ato Dennis Jgndal (12) Romerike Friidrett 12,62
G-8 Kule 2,0kg
461 Lucas Fikre Yesus Debesay (12) Groruddalen Friidrettsk 2,57
1,32 2,43 2,48 2,57
524 Sindre Nebbenes Kilde (12) Hvam IL 2,58
2,55 2,58 2,28 2,38
405 Henrik Korssund (12) Drgbak-Frogn IL 2,52
2,45 2,37 2,52 2,19
640 Christian Ato Dennis Jgndal (12) Romerike Friidrett 3,20
2,54 3,20 3,09 2,91
646 Karsten Bergum-Jonassen (12) Romerike Friidrett 3,59
3,59 2,80 3,57 3,08
504 Kaspar Erlandsen Stigum (12) Hvam IL 3,49
3,49 - - 3,30
521 Rasmus Rogn Aulie (12) Hvam IL 2,83
1,80 2,83 2,54 2,57
590 Emil Person Terp (12) Nittedal IL 3,95
3,95 3,26 3,94 3,74
514 Martin Sjgenden (12) Hvam IL 2,81
2,19 2,40 2,46 2,81
487 Benjamin Sagmo (12) Hvam IL 3,12
2,32 2,42 3,12 -
G-8 Lengde satssone
524 Sindre Nebbenes Kilde (12) Hvam IL 2,00
2,00 1,83 1,99 -
514 Martin Sjgenden (12) Hvam IL 1,82
1,82 1,66 1,55 -
521 Rasmus Rogn Aulie (12) Hvam IL 1,25
- - 1,25 -
487 Benjamin Sagmo (12) Hvam IL 1,26
- 1,12 1,26 -
504 Kaspar Erlandsen Stigum (12) Hvam IL 1,89
1,89 1,66 1,55 -
646 Karsten Bergum-Jonassen (12) Romerike Friidrett 2,03
2,03 - 1,75 1,89
590 Emil Person Terp (12) Nittedal IL 2,06
1,90 - 2,06 1,73
405 Henrik Korssund (12) Drgbak-Frogn IL 1,45
1,42 1,45 - -
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Norgeslekene Inne

Resultatliste 25.01.2020
G-8 Lengde satssone
461 Lucas Fikre Yesus Debesay (12) Groruddalen Friidrettsk 1,97
1,33 1,66 1,88 1,97
758 Leo Marthinsson (12) Vidar, Sportsklubben 2,50
2,50 2,17 2,40
640 Christian Ato Dennis Jgndal (12) Romerike Friidrett 2,11
2,11 1,98 1,59 2,06
558 Noah Thando Felde (12) Larenskog Friidrettslag 2,69
2,21 2,52 2,69 2,56
G-9 60 m
Heat: 1
1 495 Emrik Erlandsen Stigum (11) Hvam IL 10,53
2 527 Zacharias Daniel Olafsen (11) Hvam IL 11,28
3 499 Jgrgen Modal (11) Hvam IL 12,43
4 470 Sivert Moen Aarg (11) Groruddalen Friidrettsk 13,30
5 498 Harish Rajmohan (11) Hvam IL 13,34
6 500 Julian Sagmo (11) Hvam IL 13,74
7 513 Martin Mortensen Teigen (11) Hvam IL 13,77
Heat: 2
1 373 Chika Jonathan Okeke (12) Bagler IF 9,88
2 526 Torjus Stokstad (11) Hvam IL 10,28
3 596 Jiri Hesselink Cornelissen (11) Nittedal IL 10,84
4 639 Adi Trbonja (11) Romerike Friidrett 11,07
5 602 Lukas Stien Andreassen (11) Nittedal IL 11,11
6 726 Jargen Kolobekken (11) Ullensaker/Kisa IL Friid 11,17
7 586 Cornelis Fredrick @ksne (11) Nittedal IL 11,78
8 582 Benjamin Korsmo Walskra (11) Nittedal IL 11,88
G-9 Kule 2,0kg
596 Jiri Hesselink Cornelissen (11) Nittedal IL 5,13
4.72 5.13 4.84 5.00
582 Benjamin Korsmo Walskr& (11) Nittedal IL 3,84
3.84 3.39 3.48 3.42
586 Cornelis Fredrick @ksne (11) Nittedal IL 4,40
4.05 4.40 4.21 4.35
602 Lukas Stien Andreassen (11) Nittedal IL 5.61
3.98 4.92 5.61
527 Zacharias Daniel Olafsen (11) Hvam IL 5.04
4.64 4.60 4.97 5.04
498 Harish Rajmohan (11) Hvam IL 2,92
2.66 2.92 2.66 2.23
470 Sivert Moen Aarg (11) Groruddalen Friidrettsk 4,53
3.19 4.03 4.02 453
726 Jargen Kolobekken (11) Ullensaker/Kisa IL Friid 3,56
3.56 3.37 3.15
500 Julian Sagmo (11) Hvam IL 3,32
3.32 2.76 3.03 2.87
499 Jgrgen Modal (11) Hvam IL 4,43
4.43 3.94 4.02 4.22
495 Emrik Erlandsen Stigum (11) Hvam IL 4,56
3.95 4.56 4.55 452
639 Adi Trbonja (11) Romerike Friidrett 4.42
3.87 4.08 4.42
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Norgeslekene Inne

Resultatliste 25.01.2020
G-9 Kule 2,0kg
513 Martin Mortensen Teigen (11) Hvam IL 3,28
3.28 3.06 3.16 3.16
G-9 Lengde satssone
373 Chika Jonathan Okeke (12) Bgler IF 3,37
3,33 X 3,37 3,28
500 Julian Sagmo (11) Hvam IL 1,50
1,50 X 1,47 1,40
495 Emrik Erlandsen Stigum (11) Hvam IL 2,89
2,89 2,88 2,82 2,61
499 Jgrgen Modal (11) Hvam IL 1,93
1,93 1,79 1,78 1,82
470 Sivert Moen Aarg (11) Groruddalen Friidrettsk 2,01
1,63 1,76 1,84 2,01
602 Lukas Stien Andreassen (11) Nittedal IL 2,79
2,34 2,79 2,57 2,48
596 Jiri Hesselink Cornelissen (11) Nittedal IL 2,97
2,90 2,97 2,87 2,84
526 Torjus Stokstad (11) Hvam IL 2,89
2,49 2,58 2,89 -
639 Adi Trbonja (11) Romerike Friidrett 2,45
2,45 1,96 - 1,91
582 Benjamin Korsmo Walskré& (11) Nittedal IL 2,62
2,54 2,62 2,12 2,38
726 Jargen Kolobekken (11) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,85
- 1,49 1,55 1,85
527 Zacharias Daniel Olafsen (11) Hvam IL 3,03
2,87 3,01 3,03 2,89
498 Harish Rajmohan (11) Hvam IL 1,85
1,82 1,84 1,77 1,85
513 Martin Mortensen Teigen (11) Hvam IL 1,74
1,66 1,58 1,58 1,74
586 Cornelis Fredrick @ksne (11) Nittedal IL 2,35
2,35 2,28 2,35 2,15
G-10 60 m
1 408 Marcus Folland Dahl (10) Drgbak-Frogn IL 9,34
2 471 Vetle Lier (10) Groruddalen Friidrettsk 9,51
3 407 Leon Tryti (10) Drgbak-Frogn IL 10,42
4 545 William Nyasha Hals (10) Lambertseter IF 10,57
5 636 Trym Sortdal Volden (10) Ringerike Friidrettsklub 10,94
6 452 Brage Nordbach Husby (10) Groruddalen Friidrettsk 11,02
7 466 Sigurd Nordbach Husby (10) Groruddalen Friidrettsk 11,14
8 647 Mikkel Trageton (10) Romerike Friidrett 11,41
G-10 Hoyde
636 Trym Sortdal Volden (10) Ringerike Friidrettsklub 1,05
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
(o) o XXO0 (o] X0 XXX
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Norgeslekene Inne

Resultatliste 25.01.2020
G-10 Hoyde
479 Adrian Malthe Hammerstad-Heimdal (10) Hvam IL NM
0,85
XXX
466 Sigurd Nordbach Husby (10) Groruddalen Friidrettsk 1,00
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
o o X0 XX0 XXX
647 Mikkel Trageton (10) Romerike Friidrett 1,05
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
o (o] XX0 (o] o XXX
407 Leon Tryti (10) Drgbak-Frogn IL 1,10
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
(o) o [0} (o] (o) (o) XXX
471 Vetle Lier (10) Groruddalen Friidrettsk 1,15
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
(o) o [0} (o] (o) (o) o] XXX
408 Marcus Folland Dahl (10) Drgbak-Frogn IL 1,10
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
(o) o [0} (o] X0 (o] XXX
452 Brage Nordbach Husby (10) Groruddalen Friidrettsk 1,00
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
o (o] XX0 (o] XXX
G-10 Kule 2,0kg
407 Leon Tryti (10) Drgbak-Frogn IL 6,65
5,93 6,14 6,03 6,65
479 Adrian Malthe Hammerstad-Heimdal (10) Hvam IL 3,83
3,77 3,83 2,85
466 Sigurd Nordbach Husby (10) Groruddalen Friidrettsk 5,62
5,12 4,49 5,62 5,51
408 Marcus Folland Dahl (10) Drgbak-Frogn IL 5,28
5,28 5,13 4,38 5,17
636 Trym Sortdal Volden (10) Ringerike Friidrettsklub 5,62
- 5,52 - 4,77
471 Vetle Lier (10) Groruddalen Friidrettsk 5,53
5,48 5,36 5,53 5,33
452 Brage Nordbach Husby (10) Groruddalen Friidrettsk 5,65
5,57 5,36 5,30 5,65
G-11 60 m
Heat: 1
1 723 Joakim Kolobekken (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 9,28
2 497 Fredrik Tunhgvd Bgsterud (09) Hvam IL 9,48
3 361 Artin Aga (09) Idrettslaget Ros 9,58
4 362 Filip Flesjg (09) Idrettslaget Ros 10,10
5 364 Thomas Strand Karlsen (09) Idrettslaget Ros 10,32
6 496 Endre Moen Solberg (09) Hvam IL 10,57
7 420 Lucas Solbak @stnes (09) Fet Friidrettsklubb 11,86
Heat: 2
1 594 Hugo Jocelyn Plows (09) Nittedal IL 9,32
2 788 Theodor Hennie (09) Hvam IL 9,48
3 511 Lucas Alexander Marthinsen Wetter (09) Hvam IL 10,16
4 709 Axel Sgndenaa (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 10,41
5 791 Kevin Vesby Masoodin (09) Hvam IL 10,71
6 506 Kristoffer Pettersen (09) Hvam IL 11,02
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Norgeslekene Inne

Resultatliste 25.01.2020
G-11 60 m
Heat: 3
1 553 Casey Ferdinand Felde (09) Larenskog Friidrettslag 8,76
2 547 Filip Melbg-Hammershaug (09) Lillehammer IF 8,93
3 722 Iver Lgvgaard Faksvag (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 9,18
4 559 Sebastian Mannerud Hoff (09) Larenskog Friidrettslag 9,64
5 562 William Chhang Bowitz (09) Larenskog Friidrettslag 9,65
6 776 Johannes Simonsen (09) Hvam IL 9,78
7 708 Audun Ludvig Sjostrom-Johnsen (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 9,79
8 507 Kristoffer Stokstad (09) Hvam IL 10,04
Plassering Totalt
1 553 Casey Ferdinand Felde Larenskog Friidrettslag 8,76
2 547 Filip Melbg-Hammershaug Lillehammer IF 8,93
3 722 Iver Lgvgaard Faksvag Ullensaker/Kisa IL Friidrett 9,18
4 723 Joakim Kolobekken Ullensaker/Kisa IL Friidrett 9,28
5 594 Hugo Jocelyn Plows Nittedal IL 9,32
6 788 Theodor Hennie Hvam IL 9,48
7 497 Fredrik Tunhgvd Bgsterud Hvam IL 9,48
8 361 Artin Aga Idrettslaget Ros 9,58
9 559 Sebastian Mannerud Hoff Larenskog Friidrettslag 9,64
10 562 William Chhang Bowitz Larenskog Friidrettslag 9,65
11 776 Johannes Simonsen Hvam IL 9,78
12 708 Audun Ludvig Sj6strom-Johns Ullensaker/Kisa IL Friidrett 9,79
13 507 Kristoffer Stokstad Hvam IL 10,04
14 362 Filip Flesjg Idrettslaget Ros 10,10
15 511 Lucas Alexander Marthinsen Hvam IL 10,16
16 364 Thomas Strand Karlsen Idrettslaget Ros 10,32
17 709 Axel Sgndenaa Ullensaker/Kisa IL Friidrett 10,41
18 496 Endre Moen Solberg Hvam IL 10,57
19 791 Kevin Vesby Masoodin Hvam IL 10,71
20 506 Kristoffer Pettersen Hvam IL 11,02
21 420 Lucas Solbak @stnes Fet Friidrettsklubb 11,86
G-11 600 m
1 722 Iver Lgvgaard Faksvag (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,53,10
2 363 Martin Egerborg (09) Idrettslaget Ros 1,56,45
3 549 Aksel Selvag Vegarsson (09) Lgrenskog Friidrettslag 1,57,06
4 361 Artin Aga (09) Idrettslaget Ros 1,59,90
5 723 Joakim Kolobekken (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 2,00,21
6 364 Thomas Strand Karlsen (09) Idrettslaget Ros 2,00,39
7 497 Fredrik Tunhgvd Bgsterud (09) Hvam IL 2,06,40
8 511 Lucas Alexander Marthinsen Wetter (09) Hvam IL 2,12,19
9 709 Axel Sgndenaa (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 2,13,62
G-11 Hoyde
1 722 Iver Levgaard Faksvag (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,25
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30
[0} [0} (0] (o] (o) X0 XXX
2 723 Joakim Kolobekken (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,25
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30
[0} [0} 0] X0 XX0 XX0 XXX
3 507 Kristoffer Stokstad (09) Hvam IL 1,10
0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15
o (o] (o] XX0 XX0 o XXX
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Norgeslekene Inne

Resultatliste 25.01.2020
G-11 Hoyde
4 496 Endre Moen Solberg (09) Hvam IL 1,05
0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10
o [0} (o] [0} [0} XXX
5 506 Kristoffer Pettersen (09) Hvam IL 0,95
0.85 0.90 0.95 1.00
[0} [0} (o] XXX
6 791 Kevin Vesby Masoodin (09) Hvam IL 0,95
0.90 0.95 1.00
X0 X0 XXX
7 420 Lucas Solbak @stnes (09) Fet Friidrettsklubb 0,85
0.85 0.90
XX0 XXX
G-11 Kule 2,0kg
1 547 Filip Melbg-Hammershaug (09) Lillehammer IF 7,32
7,32 6,60 6,74 6,89
2 420 Lucas Solbak @stnes (09) Fet Friidrettsklubb 3,87
- 3,55 3,78 3,48 3,87 2,99
G-12 60 m
Heat: 1
0 790 David Halmg Vestbg (08) Hvam IL DNS
0 789 Nicolay Vestby Masoodin (08) Hvam IL DNS
1 598 Kavithan Jeyabalan (08) Nittedal IL 9,80
2 459 Karl Felix Glaser (08) Groruddalen Friidrettsk 9,86
3 592 Hakon Roset-Aag (08) Nittedal IL 10,59
Heat: 2
1 661 Eivind Aakra Indahl (08) Ski IL Friidrett 9,57
2 474  Adrian Brennodden Venholen (08) Hamar IL 9,59
3 542 Mats Klungland (08) Lambertseter IF 9,68
4 793 Fritz Gowers Lindal (08) Idrettslaget Ros 9,90
Heat: 3
1 660 Benjamin Altmann Opuama (08) Ski IL Friidrett 8,26
2 551 August Hope Nordvang (08) Lgrenskog Friidrettslag 8,72
3 569 Leander Sjursheim Skjeerstad (08) Moss IL 8,93
4 557 Nilas Salvesen Marcussen (08) Lgrenskog Friidrettslag 8,98
5 655 Siver Olavsbraten Ebbestad (08) Sandvin, IL 9,25
6 667 Aksel Stavik Moshagen (08) Sgndre Land IL, Friidre 9,44
7 665 Tarun Gurudutt Verma (08) Ski IL Friidrett 9,59
8 662 Magnus Graven Ngrbech (08) Ski IL Friidrett 9,99
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Norgeslekene Inne

Resultatliste 25.01.2020
G-12 60 M
Plassering Totalt
1 660 Benjamin Altmann Opuama Ski IL Friidrett 8,26
2 551 August Hope Nordvang Larenskog Friidrettslag 8,72
3 569 Leander Sjursheim Skjeerstad Moss IL 8,93
4 557 Nilas Salvesen Marcussen Lagrenskog Friidrettslag 8,98
5 655 Siver Olavsbraten Ebbestad Sandvin, IL 9,25
6 667 Aksel Stavik Moshagen Sgndre Land IL, Friidrett 9,44
7 661 Eivind Aakra Indahl Ski IL Friidrett 9,57
8 665 Tarun Gurudutt Verma Ski IL Friidrett 9,59
9 474  Adrian Brennodden Venholen Hamar IL 9,59
10 542 Mats Klungland Lambertseter IF 9,68
11 598 Kavithan Jeyabalan Nittedal IL 9,80
12 459 Karl Felix Glaser Groruddalen Friidrettsklubb 9,86
13 793 Fritz Gowers Lindal Idrettslaget Ros 9,90
14 662 Magnus Graven Ngrbech Ski IL Friidrett 9,99
15 592 Hakon Roset-Aag Nittedal IL 10,59
789 Nicolay Vestby Masoodin Hvam IL DNS
790 David Halmg Vestbg Hvam IL DNS
G-12 600 m
1 569 Leander Sjursheim Skjeerstad (08) Moss IL 1,58,21
2 662 Magnus Graven Ngrbech (08) Ski IL Friidrett 1,59,22
3 542 Mats Klungland (08) Lambertseter IF 2,01,43
4 655 Siver Olavsbraten Ebbestad (08) Sandvin, IL 2,01,79
5 592 Hakon Roset-Aag (08) Nittedal IL 2,05,58
6 665 Tarun Gurudutt Verma (08) Ski IL Friidrett 2,07,35
7 598 Kavithan Jeyabalan (08) Nittedal IL 2,09,84
8 793 Fritz Gowers Lindal (08) Idrettslaget Ros 2,17,04
789 Nicolay Vestby Masoodin (08) Hvam IL DNS
790 David Halmg Vestbg (08) Hvam IL DNS
G-12 Hayde
1 557 Nilas Salvesen Marcussen (08) Lgrenskog Friidrettslag 1,40
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,42
[0} [0} o] (o] XX0 XXX
2 385 Henrik Bge Johannessen (08) BUL, ILi 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} [0} o] (o] XX0 XXX
3 474 Adrian Brennodden Venholen (08) Hamar IL 1,25
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o) (0] o (o] o X0 XXX
4 661 Eivind Aakra Indahl (08) Ski IL Friidrett 1,20
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
(o) (0] o (o] XXX
4 459 Karl Felix Glaser (08) Groruddalen Friidrettsk 1,20
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
(o) (0] o (o] (o) XXX
6 667 Aksel Stavik Moshagen (08) Sgndre Land IL, Friidre 1,05
1,05 1,10
o XXX
790 David Halmg Vestbg (08) Hvam IL NM
1,00
XXX
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Norgeslekene Inne

Resultatliste 25.01.2020
G-12 Hoyde
789 Nicolay Vestby Masoodin (08) Hvam IL NM
1,00
XXX
G -12 Kule 3,0kg
1 551 August Hope Nordvang (08) Larenskog Friidrettslag 7,54
7,54 7,05 7,02 6,33 6,30 6,77
2 667 Aksel Stavik Moshagen (08) Sgndre Land IL, Friidre 7,43
7,42 7,15 7,18 7,00 7,43 7,36
3 661 Eivind Aakra Indahl (08) Ski IL Friidrett 6,39
6,09 6,39 6,27 5,16 6,25 6,03
4 655 Siver Olavsbraten Ebbestad (08) Sandvin, IL 6,16
6,16 6,01 5,97 5,88 5,80 5,99
5 459 Karl Felix Glaser (08) Groruddalen Friidrettsk 5,98
5,98 5,65 5,23 5,90 5,10 5,23
6 542 Mats Klungland (08) Lambertseter IF 5,75
5,43 5,27 5,65 5,72 5,75 5,41
7 663 Markus Stene Olsen (08) Ski IL Friidrett 5,58
4,53 5,31 5,58 5,53 4,96 5,39
8 662 Magnus Graven Ngrbech (08) Ski IL Friidrett 5,45
- 5,38 5,05 5,45 5,12 5,21
9 665 Tarun Gurudutt Verma (08) Ski IL Friidrett 4,80
4,80 4,62 4,52 - :
G-13 60 m
Heat: 1
1 440 Leander Ulvgy (07) Fredrikstad IF 8,57
2 729 Leo Elias Rise (07) Ullensaker/Kisa IL Friid 8,75
3 632 Iver Johan Andreassen-Holm (07) Ringerike Friidrettsklub 9,00
4 674 Noah Aleksander Bakken Hesla (07) Sendre Land IL, Friidre 9,13
5 544  Vinjar Tveito (07) Lambertseter IF 9,26
6 422 Sander Askvold-Kvehaugen (07) Fet Friidrettsklubb 9,76
7 763 Ulrik Nordberg (07) Vidar, Sportsklubben 10,13
8 421 Raymond Andersen (07) Fet Friidrettsklubb 10,13
Heat: 2
1 570 Marcus Devantés Gardner Stalby (07) Moss IL 7,98
2 472 Zion Narciso Ramirez (07) Groruddalen Friidrettsk 8,03
3 501 Julian Zhang Fgrsund (07) Hvam IL 8,15
4 454 Elijah Narciso Ramirez (07) Groruddalen Friidrettsk 8,23
5 539 Christopher Ekene Nordlie (07) Lambertseter IF 8,62
6 548 Henrik Melbg-Hammershaug (07) Lillehammer IF 8,67
7 752 Erlend Rghrt (07) Vidar, Sportsklubben 8,83
8 755 Henrik Krohn Lund (07) Vidar, Sportsklubben 9,38
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Norgeslekene Inne

Resultatliste 25.01.2020
G-13 60 m
Plassering Totalt
1 570 Marcus Devantés Gardner Stal Moss IL 7,98
2 472 Zion Narciso Ramirez Groruddalen Friidrettsklubb 8,03
3 501 Julian Zhang Fgrsund Hvam IL 8,15
4 454 Elijah Narciso Ramirez Groruddalen Friidrettsklubb 8,23
5 440 Leander Ulvagy Fredrikstad IF 8,57
6 539 Christopher Ekene Nordlie Lambertseter IF 8,62
7 548 Henrik Melbg-Hammershaug Lillehammer IF 8,67
8 729 Leo Elias Rise Ullensaker/Kisa IL Friidrett 8,75
9 752 Erlend Rghrt Vidar, Sportsklubben 8,83
10 632 Iver Johan Andreassen-Holm Ringerike Friidrettsklubb 9,00
11 674 Noah Aleksander Bakken Hesl Sgndre Land IL, Friidrett 9,13
12 544  Vinjar Tveito Lambertseter IF 9,26
13 755 Henrik Krohn Lund Vidar, Sportsklubben 9,38
14 422 Sander Askvold-Kvehaugen Fet Friidrettsklubb 9,76
15 763 Ulrik Nordberg Vidar, Sportsklubben 10,13
16 421 Raymond Andersen Fet Friidrettsklubb 10,13
G-13 600 m
1 560 Sondre Sggard Lehmann (07) Larenskog Friidrettslag 1,38,45
2 622 Jonas Maeland Rosholt (07) Oppegérd IL 1,46,58
3 548 Henrik Melbg-Hammershaug (07) Lillehammer IF 1,47,97
4 755 Henrik Krohn Lund (07) Vidar, Sportsklubben 1,48,02
5 632 Iver Johan Andreassen-Holm (07) Ringerike Friidrettsklub 1,48,23
6 729 Leo Elias Rise (07) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,49,10
7 440 Leander Ulvgy (07) Fredrikstad IF 1,52,12
8 544  Vinjar Tveito (07) Lambertseter IF 1,52,17
9 428 Amadeus Lykke Bellmann (07) Fredrikstad IF 1,52,46
501 Julian Zhang Fagrsund (07) Hvam IL DNS
G-13 Hoyde
1 573 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
(o) (0] o p(e] XXX
2 630 Nicholas Reklev (07) Raumnes & Arnes IL 1,35
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
X0 o [0} (o] XXX
3 440 Leander Ulvgy (07) Fredrikstad IF 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
(o) o [0} XXX
4 421 Raymond Andersen (07) Fet Friidrettsklubb 1,15
1,05 1,10 1,15 1,20
o o (o} XXX
4 422 Sander Askvold-Kvehaugen (07) Fet Friidrettsklubb 1,15
1,05 1,10 1,15 1,20
o (o] [0} XXX
G-13 Kule 3,0kg
1 472 Zion Narciso Ramirez (07) Groruddalen Friidrettsk 10.67
10.36 9.83 10.61 10.40 10.56 10.67
2 454  Elijah Narciso Ramirez (07) Groruddalen Friidrettsk 10,02
9.57 10.02 9.16 8.99 8.70
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G-13 Kule 3,0kg
3 573 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 9,65
9.59 9.65 8.86 8.64 9.03 8.70
4 539 Christopher Ekene Nordlie (07) Lambertseter IF 8,88
7.43 8.32 8.36 8.88 8.14
5 391 Sigurd Smitt-Ingebretsen (07) BUL, ILi 8,83
8.66 8.66 8.83 8.30 8.50 8.53
6 674 Noah Aleksander Bakken Hesla (07) Sendre Land IL, Friidre 8,19
7.78 7.07 7.35 8.19 7.77 7.27
7 630 Nicholas Reklev (07) Raumnes & Arnes IL 8,15
8.13 8.15 7.97 8.05 7.53 7.83
8 422 Sander Askvold-Kvehaugen (07) Fet Friidrettsklubb 6,97
6.33 6.97 6.82 6.47 6.81
9 440 Leander Ulvgy (07) Fredrikstad IF 6,31
5.72 5.40 6.31 5.70 5.97 6.27
10 421 Raymond Andersen (07) Fet Friidrettsklubb 5,62
4.26 5.22 4.33 5.62 3.83 3.88
G-14 60 m
1 675 Tshishimbi Nissi Kongolo (06) Sendre Land IL, Friidre 7,69
2 453 Daniel Fikreyesus Debesay (06) Groruddalen Friidrettsk 7,96
3 449 Ahmed Mohammed Ali Heyabu (06) Groruddalen Friidrettsk 7,97
4 469 Sigurd Petersen Fergestad (06) Groruddalen Friidrettsk 8,11
G-14 600 m
1 449 Ahmed Mohammed Ali Heyabu (06) Groruddalen Friidrettsk 1,38,04
2 444 Vetle Aleksander Gulaker (06) Fredrikstad IF 1,44,83
3 692 Eirik Alvik (06) Tyrving IL 1,49,23
441 Lucas Stauning Lewen (06) Fredrikstad IF DNF
G-14 Hayde
1 453 Daniel Fikreyesus Debesay (06) Groruddalen Friidrettsk 1,50
1,35 1,40 1,45 1,50 1,53
[0} [0} X0 X0 XXX
G-15 60 m
1 394 Thai Drager (05) BUL, ILi 7,76
2 397 Trygve llseng (05) BUL,ILI 7,85
3 629 Michael Reklev (05) Raumnes & Arnes IL 7,89
4 477 Klass Rainers Jansons (05) Hamar IL 8,05
5 627 Joachim del Rosario Lauritsen (05) Raumnes & Arnes IL 8,33
6 492 Elias Moen Solberg (05) Hvam IL 8,34
7 546 William Schjerve Moe (05) Lambertseter IF 8,39
8 711 Christian Iversen (05) Ullensaker/Kisa IL Friid 8,42
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G-15 Hoyde
1 629 Michael Reklev (05) Raumnes & Arnes IL 1,70
1,50 1,55 1,60 1,65 1,70 1,77
0 0 ) 0 o XXX
2 627 Joachim del Rosario Lauritsen (05) Raumnes & Arnes IL 1,65
1,45 1,50 1,55 1,60 1,65 1,70
o (o] [0} (o] o XXX
3 703 Sebastian Aspelund Nilsen (05) Tyrving IL 1,60
1,50 1,55 1,60 1,65
o (o] o XXX
4 673 Nikolai Stavik Moshagen (05) Sendre Land IL, Friidre 1,55
1,50 1,55 1,60
X0 X0 XXX
5 397 Trygve llseng (05) BUL, ILi 1,45
1,30 1,40 1,45 1,50
0 0 ) XXX
5 394 Thai Drager (05) BUL, ILi 1,45
1,40 1,45 1,50
o (o] XXX
7 546 William Schjerve Moe (05) Lambertseter IF 1,45
1,40 1,45 1,50
(o) X0 XXX
G-15 Kule 4,0kg
1 673 Nikolai Stavik Moshagen (05) Sgndre Land IL, Friidre 10.74
10.20 9.99 10.40 10.43 10.22 10.74
G-16 60 m
Heat: 1
1 367 Lukas Casey @iseth (04) Asker Sk. Friidrett 7,86
2 451 André Cruz Da Silva (04) Groruddalen Friidrettsk 7,97
3 571 Matheo Bakke Delgado (04) Moss IL 8,34
4 399 Vetle Smitt-Ingebretsen (04) BUL,IL 8,39
5 727 Jgrgen Stuve Dahl (04) Ullensaker/Kisa IL Friid 8,48
Heat: 2
1 575 Oliver Tollefsen (04) Moss IL 7,39
2 450 Aiden Floyd Vincent (04) Groruddalen Friidrettsk 7,44
3 393 Simon Stornes (04) BUL, ILi 7,60
4 379 Benjamin Kwadjo Owusu (04) BUL,ILI 7,86
5 465 Nivethan Rajan (04) Groruddalen Friidrettsk 7,98
6 613 Martin Aarbogh Brustad (04) Nordre Eidsvoll IL 7,99
7 671 Kasper Sevaldhullet Haug (04) Sgndre Land IL, Friidre 8,22
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G-16 60 m
Plassering Totalt
1 575 Oliver Tollefsen Moss IL 7,39
2 450 Aiden Floyd Vincent Groruddalen Friidrettsklubb 7,44
3 393 Simon Stornes BUL, ILi 7,60
4 367 Lukas Casey @iseth Asker Sk. Friidrett 7,86
5 379 Benjamin Kwadjo Owusu BUL, IL i 7,86
6 451 André Cruz Da Silva Groruddalen Friidrettsklubb 7,97
7 465 Nivethan Rajan Groruddalen Friidrettsklubb 7,98
8 613 Martin Aarbogh Brustad Nordre Eidsvoll IL 7,99
9 671 Kasper Sevaldhullet Haug Sgndre Land IL, Friidrett 8,22
10 571 Matheo Bakke Delgado Moss IL 8,34
11 399 Vetle Smitt-Ingebretsen BUL, IL i 8,39
12 727 Jgrgen Stuve Dahl Ullensaker/Kisa IL Friidrett 8,48
G-16 Hoyde
1 451 André Cruz Da Silva (04) Groruddalen Friidrettsk 1,55
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
(o) X0 (0] XX0 (o] XXX
2 671 Kasper Sevaldhullet Haug (04) Sendre Land IL, Friidre 1,50
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
o o [0} X0 XXX
3 727 Jargen Stuve Dahl (04) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o X0 o X0 XXX
G-16 Kule 5,0kg
1 450 Aiden Floyd Vincent (04) Groruddalen Friidrettsk 11,04
10.38 11.04 10.12 10.97 10.55 10.36
2 727 Jargen Stuve Dahl (04) Ullensaker/Kisa IL Friid 10,09
10.0 10.09 9.47 9.71
3 465 Nivethan Rajan (04) Groruddalen Friidrettsk 8,15
8.15 7.36 8.03 7.97 7.96
4 451 André Cruz Da Silva (04) Groruddalen Friidrettsk 8.13
6.47 7.42 7.59 7.17 7.39 8.13
G-17 60 m
1 535 Knut Arvid Tibor Werge-Olsen (03) Jotun IL 7,42
2 705 Simen Gimnes (03) Tyrving IL 7,92
3 460 Lemoriyan Matheswaran (03) Groruddalen Friidrettsk 7,97
G-17 Hoyde
1 705 Simen Gimnes (03) Tyrving IL 1,60
1,60 1,71
X0 XXX
G-6-7 60 m
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G-6-7 60 m
1 402 Benjamin Folland Dahl (13) Drgbak-Frogn IL 11,20
2 482 Antoni Chybinski (13) Hvam IL 12,15
3 411 Sander Tryti (14) Drgbak-Frogn IL 13,17
4 584 Brede Holund Nyseth (13) Nittedal IL 13,19
5 484 Ask Degerdalen (13) Hvam IL 15,12
G'6 - 7 Kule 2,0kg
482 Antoni Chybinski (13) Hvam IL 2.95
- 2.93 2.93 2.95
584 Brede Holund Nyseth (13) Nittedal IL 3,09
3.09 2.89 2.78
484 Ask Degerdalen (13) Hvam IL 2,42
2.29 2.42 2.38 2.36
402 Benjamin Folland Dahl (13) Drgbak-Frogn IL 3,15
2.93 2.34 3.15 3.11
411 Sander Tryti (14) Drgbak-Frogn IL 3,29
3.29 - 2.71 2.75
G-6-7 Lengde satssone
411 Sander Tryti (14) Drgbak-Frogn IL 2,17
2,16 1,47 2,17 2,17
482 Antoni Chybinski (13) Hvam IL 2,24
2,24 X 2,00 2,24
584 Brede Holund Nyseth (13) Nittedal IL 1,97
1,82 1,97 1,91 1,86
484 Ask Degerdalen (13) Hvam IL 1,66
1,65 1,66 1,59 1,53
402 Benjamin Folland Dahl (13) Drgbak-Frogn IL 2,66
2,39 2,66 2,53 X
J-8 60 m
Heat: 1
1 488 Camilla Wallem Ongstad (12) Hvam IL 11,82
2 412 Stella Tryti (12) Drgbak-Frogn IL 11,94
3 490 Charlotte Andile Muller (12) Hvam IL 12,13
4 480 Amelija Vaitkuté (12) Hvam IL 12,76
5 483 Ashviny Rajmohan (12) Hvam IL 14,67
Heat: 2
1 759 Live Kaas Strande (12) Vidar, Sportsklubben 11,41
2 700 Maiken Fjeld Halvorsen (12) Tyrving IL 11,51
3 516 Mia Sjgenden (12) Hvam IL 11,80
4 503 Karoline Brenli (12) Hvam IL 13,59
5 778 Nora Bunes (12) Hvam IL 14,04
6 519 Pia Therese Johnsrud Holter (12) Hvam IL 14,18
J-8 Kule 2,0kg
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J-8 Kule 2,0kg
412 Stella Tryti (12) Drgbak-Frogn IL 2,56
- 2,52 2,56 2,32
488 Camilla Wallem Ongstad (12) Hvam IL 3,48
3,20 3,10 3,48 3,40
508 Laura Andersen (12) Hvam IL 2,78
2,64 2,68 2,48 2,78
516 Mia Sjgenden (12) Hvam IL 2,25
- 1,81 2,25
503 Karoline Brenli (12) Hvam IL 1,84
1,54 1,63 1,58 1,84
700 Maiken Fjeld Halvorsen (12) Tyrving IL 3,28
2,28 - 3,28 2,85
480 Amelija Vaitkuté (12) Hvam IL 2,89
2,24 2,89 2,59 2,16
778 Nora Bunes (12) Hvam IL 2,00
1,88 - - 2,00
519 Pia Therese Johnsrud Holter (12) Hvam IL 2,34
2,22 2,34 2,27 2,21
490 Charlotte Andile Muller (12) Hvam IL 2,84
2,50 2,63 2,84 2,38
483 Ashviny Rajmohan (12) Hvam IL 1,91
- 1,91 1,50 1,57
J-8 Lengde satssone
759 Live Kaas Strande (12) Vidar, Sportsklubben 2,06
2,04 2,06 2,01
488 Camilla Wallem Ongstad (12) Hvam IL 2,22
2,13 1,68 2,03 2,22
412 Stella Tryti (12) Drgbak-Frogn IL 2,55
2,55 2,24 2,44 2,54
508 Laura Andersen (12) Hvam IL 1,81
1,64 1,58 1,70 1,81
490 Charlotte Andile Miller (12) Hvam IL 1,86
- 1,70 1,45 1,86
516 Mia Sjgenden (12) Hvam IL 1,54
1,51 1,54 1,44 1,11
519 Pia Therese Johnsrud Holter (12) Hvam IL 1,41
1,23 1,30 1,34 1,41
480 Amelija Vaitkuté (12) Hvam IL 1,83
1,74 1,69 1,83 1,74
778 Nora Bunes (12) Hvam IL 1,62
1,53 1,49 1,62
700 Maiken Field Halvorsen (12) Tyrving IL 2,56
2,34 2,56 2,40 2,55
483 Ashviny Rajmohan (12) Hvam IL 1,37
1,22 1,37 1,33 1,32
503 Karoline Brenli (12) Hvam IL 1,73
1,71 1,73 1,63 1,55
J-9 60 m
1 406 Julie Sofia Solvang (11) Drgbak-Frogn IL 10,87
2 485 Astrid Furuseth (11) Hvam IL 11,07
3 543 Thea Miranda Falkman Myklebust (11) Lambertseter IF 11,41
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J-9 60 m
4 659 Astrid Indahl (11) Ski IL Friidrett 11,74
5 517 Milla Aas-Hansen (11) Hvam IL 11,83
6 599 Lena Szymanska (11) Nittedal IL 12,09
7 595 Ida Simunek (11) Nittedal IL 12,10
8 520 Raniiya Rufatzhanovna Sadykova (11) Hvam IL 13,70
J-9 Kule 2,0kg
543 Thea Miranda Falkman Myklebust (11) Lambertseter IF 3,44
3.03 3.03 3.44 3.08
520 Raniiya Rufatzhanovna Sadykova (11) Hvam IL 2,35
2.35 2.22 2.10 1.90
406 Julie Sofia Solvang (11) Drgbak-Frogn IL 3,60
2.86 3.33 3.60 3.52
659 Astrid Indahl (11) Ski IL Friidrett 3,73
2.57 3.73 3.61
599 Lena Szymanska (11) Nittedal IL 2,83
2.76 2.83 2.81 2.59
595 Ida Simunek (11) Nittedal IL 3,36
2.87 3.36 2.95 2.95
485 Astrid Furuseth (11) Hvam IL 3,66
3.66 3.21 3.21 3.16
517 Milla Aas-Hansen (11) Hvam IL 3,15
3.15 3.09 3.10 3.10
J-9 Lengde satssone
599 Lena Szymanska (11) Nittedal IL 2,45
2,45 2,24 2,24 2,25
517 Milla Aas-Hansen (11) Hvam IL 2,04
1,94 1,99 2,04 1,42
659 Astrid Indahl (11) Ski IL Friidrett 2,29
2,15 2,00 2,29 2,11
485 Astrid Furuseth (11) Hvam IL 2,26
X 2,26 2,04 1,82
543 Thea Miranda Falkman Myklebust (11) Lambertseter IF 2,31
1,77 2,28 2,30 2,31
595 Ida Simunek (11) Nittedal IL 2,16
2,16 2,14 X 1,99
520 Raniiya Rufatzhanovna Sadykova (11) Hvam IL 1,56
1,40 1,56 1,42 1,36
406 Julie Sofia Solvang (11) Drgbak-Frogn IL 2,83
2,47 2,72 2,73 2,83
J-10 60 m
Heat: 1
609 Sigrid Jacobsen Hunstad (10) Nittedal IL 10,64
588 Eileen Nordbg Sletten (10) Nittedal IL 10,21
512 Maja Hansen-Hallin (10) Hvam IL 12,93
583 Bertine Holund Nyseth (10) Nittedal IL 11,11
587 Dahlia Miriam @ksne (10) Nittedal IL 10,74
Heat: 2
767 Shahitya Sentilnathan Groruddalen Friidrettsk 10,41
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J-10 60 m
635 Thea Elisabeth Alme (10) Ringerike Friidrettsklub 12,52
746 Lisa-Marie Finstad (10) Vestby IL 9,82
743 Vie Rudi Lund (10) Ullensaker/Kisa IL Friid 12,03
626 Hanna Rimstad (10) Raumnes & Arnes IL 9,94
J-10 Hoyde
588 Eileen Nordbg Sletten (10) Nittedal IL 1,05
0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10
(o) (0] [0} p(e] XX0 XXX
580 Anna Kristiansen Aaneby (10) Nittedal IL 1,00
0.85 0.90 0.95 1.00 1.05
(o) o [0} (o] XXX
635 Thea Elisabeth Alme (10) Ringerike Friidrettsklub 0,90
0.85 0.90 0.95
o (o] XXX
626 Hanna Rimstad (10) Raumnes & Arnes IL 1,15
1.05 1.10 1.15 1.20
o (o] (o} XXX
587 Dahlia Miriam @ksne (10) Nittedal IL 1,00
0.85 0.90 0.95 1.00 1.05
(o) o [0} (o] XXX
767 Shahitya Sentilnathan Groruddalen Friidrettsk 0,90
0.85 0.90 0.95
(o) o XXX
583 Bertine Holund Nyseth (10) Nittedal IL 0,95
0.85 0.90 0.95 1.00
o o [0} XXX
512 Maja Hansen-Hallin (10) Hvam IL NM
0,85
X
609 Sigrid Jacobsen Hunstad (10) Nittedal IL 1,00
0.85 0.90 0.95 1.00 1.05
o o o XXO0 XXX
J-10 Kule 2,0kg
746 Lisa-Marie Finstad (10) Vestby IL 6,07
5,35 6,07 5,25 5,31
588 Eileen Nordbg Sletten (10) Nittedal IL 5,25
4,57 4,62 4,77 5,25
609 Sigrid Jacobsen Hunstad (10) Nittedal IL 5,12
4,35 4,79 5,06 5,12
635 Thea Elisabeth Alme (10) Ringerike Friidrettsklub 434
4,34 4,12 4,29 4,07
462 Mary Angelina Matheswaran (10) Groruddalen Friidrettsk 3,40
3,16 - 3,40 3,17
587 Dabhlia Miriam @ksne (10) Nittedal IL 4,62
4,62 3,93 4,36 3,73
583 Bertine Holund Nyseth (10) Nittedal IL 5,07
4,54 5,07 4,70 4,96
512 Maja Hansen-Hallin (10) Hvam IL 2,69
2,56 2,69 1,85 2,14
626 Hanna Rimstad (10) Raumnes & Arnes IL 5,89
5,74 5,89 5,00 4,92
580 Anna Kristiansen Aaneby (10) Nittedal IL 4,34
4,34 4,00 3,89 4,14
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J-10 Kule 2,0kg
J-11 60 m
Heat: 1
1 593 Helene Korsmo Walskra (09) Nittedal IL 10,07
2 644 Helena Jeppsson-Evensen (09) Romerike Friidrett 10,09
3 638 Yulieth Hagen (09) Ringerike Friidrettsklub 10,18
4 502 Kaja Wallem Ongstad (09) Hvam IL 10,44
5 766 Madelen Bakken Markussen (09) Asker Sk. Friidrett 10,57
6 493 Elida Josefine Henriksen Gladheim  (09) Hvam IL 10,64
7 713 Elida Hembre (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 12,32
787 Mathea Cleve-Stiansen (09) Romerike Friidrett DNS
Heat: 2
1 531 Maia Melgéard (09) IL Koll 8,92
2 760 Lotte Koubova Tangen (09) Vidar, Sportsklubben 9,15
3 610 Sofie Bjerva Johnskareng (09) Nittedal IL 9,24
4 561 Vilma Johansen Helgheim (10) Larenskog Friidrettslag 9,48
5 683 Martine Rooth (09) Tijalve, IK 9,93
Plassering Totalt
1 531 Maia Melgérd IL Koll 8,92
2 760 Lotte Koubova Tangen Vidar, Sportsklubben 9,15
3 610 Sofie Bjerva Johnskareng Nittedal IL 9,24
4 561 Vilma Johansen Helgheim Lagrenskog Friidrettslag 9,48
5 683 Martine Rooth Tialve, IK 9,93
6 593 Helene Korsmo Walskra Nittedal IL 10,07
7 644 Helena Jeppsson-Evensen Romerike Friidrett 10,09
8 638 Yulieth Hagen Ringerike Friidrettsklubb 10,18
9 502 Kaja Wallem Ongstad Hvam IL 10,44
10 766 Madelen Bakken Markussen Asker Sk. Friidrett 10,57
11 493 Elida Josefine Henriksen Glad Hvam IL 10,64
12 713 Elida Hembre Ullensaker/Kisa IL Friidrett 12,32
787 Mathea Cleve-Stiansen Romerike Friidrett DNS
J-11 600 m
1 610 Sofie Bjerva Johnskareng (09) Nittedal IL 2,09,97
2 588 Eileen Nordbg Sletten (10) Nittedal IL 2,14,63
3 593 Helene Korsmo Walskra (09) Nittedal IL 2,22,01
4 580 Anna Kristiansen Aaneby (10) Nittedal IL 2,24,57
5 583 Bertine Holund Nyseth (10) Nittedal IL 2,29,48
6 502 Kaja Wallem Ongstad (09) Hvam IL 2,29,67
7 638 Yulieth Hagen (09) Ringerike Friidrettsklub 2,31,19
J-11 Hoyde
1 651 Tuva Marie Kopstad Berentsen (09) Romerike Friidrett 1,20
0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.23
(o) o [0} (o] (o) (o) XX0 XX0 XXX
2 638 Yulieth Hagen (09) Ringerike Friidrettsklub 1,15
0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20
X0 (0] (0] o] X0 XX0 o] XXX
3 683 Martine Rooth (09) Tialve, IK 1,15
0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20
o (o] [0} XXO0 X0 XXX
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J-11 Hoyde
4 610 Sofie Bjerva Johnskareng (09) Nittedal IL 1,10
0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15
o [0} (o] [0} [0} [0} XXX
5 787 Mathea Cleve-Stiansen (09) Romerike Friidrett 1,10
0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15
[0} [0} (o] [0} X0 XX0 XXX
6 593 Helene Korsmo Walskra (09) Nittedal IL 1,05
0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10
[0} [0} (o] [0} [0} XXX
7 489 Cecilia Sarafina Miller (09) Hvam IL 0,95
0.85 0.90 0.95 1.00
[0} [0} (0] XXX
8 713 Elida Hembre (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 0,90
0.85 0.90 0.95
(o) X0 XXX
J-11 Kule 2,0kg
1 683 Martine Rooth (09) Tialve, IK 6,71
6.12 6.71 6.50 6.40 6.07 6.51
2 593 Helene Korsmo Walskra (09) Nittedal IL 5.58
5.01 4.90 4.98 4.08 5.58
3 502 Kaja Wallem Ongstad (09) Hvam IL 5,18
5.18 4.83 4.70 5.03 4.71 4.79
4 493 Elida Josefine Henriksen Gladheim  (09) Hvam IL 511
5.11 4.49 4.66 4.60 4.98
5 713 Elida Hembre (09) Ullensaker/Kisa IL Friid 4,37
4.22 4.37 4.37 4.06 3.79 3.75
6 638 Yulieth Hagen (09) Ringerike Friidrettsklub 4,24
4.24 4.14 3.91 3.19 3.70 3.82
J-12 60 m
Heat: 1
1 467 Oda Lier (08) Groruddalen Friidrettsk 8,88
2 623 Victoria Gisele Avellana Santamaria (08) Oppegard IL 8,99
3 591 Frida Elisabeth Marx (08) Nittedal IL 10,03
4 530 Julia Hoven (08) IL Koll 10,10
5 581 Aste Anna Reistad (08) Nittedal IL 10,28
6 529 Emilie Helland Solhaug (08) IL Koll 10,32
7 528 Antzela Gkiona (08) IL Koll 10,59
Heat: 2
1 486 Astrid Stalleland Stokstad (08) Hvam IL 8,85
2 701 Maria Edvarda Elisabet Machado Da (08) Tyrving IL 9,30
3 686 Oda Hytten Skyvang (08) Tensberg Friidrettsklub 9,33
4 463 Mathea Moen Aarg (08) Groruddalen Friidrettsk 9,67
5 475 Aurora Brennodden Venholen (08) Hamar IL 10,26
6 601 Live Glosli Husan (08) Nittedal IL 10,71
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J-12 60 m
Plassering Totalt
1 486 Astrid Stalleland Stokstad Hvam IL 8,85
2 467 Oda Lier Groruddalen Friidrettsklubb 8,88
3 623 Victoria Gisele Avellana Santa Oppegard IL 8,99
4 701 Maria Edvarda Elisabet Macha Tyrving IL 9,30
5 686 Oda Hytten Skyvang Tensberg Friidrettsklubb 9,33
6 463 Mathea Moen Aarg Groruddalen Friidrettsklubb 9,67
7 591 Frida Elisabeth Marx Nittedal IL 10,03
8 530 Julia Hoven IL Koll 10,10
9 475 Aurora Brennodden Venholen Hamar IL 10,26
10 581 Aste Anna Reistad Nittedal IL 10,28
11 529 Emilie Helland Solhaug IL Koll 10,32
12 528 Antzela Gkiona IL Koll 10,59
13 601 Live Glosli Husan Nittedal IL 10,71
J-12 600 m
1 701 Maria Edvarda Elisabet Machado Da (08) Tyrving IL 1,57,65
2 605 Nora Kristiansen Aaneby (08) Nittedal IL 2,06,48
3 463 Mathea Moen Aarg (08) Groruddalen Friidrettsk 2,11,75
4 530 Julia Hoven (08) IL Koll 2,12,32
5 528 Antzela Gkiona (08) IL Koll 2,22,89
J-12 Hoyde
1 467 Oda Lier (08) Groruddalen Friidrettsk 1,40
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o (o] [0} (o] o o XXX
2 694 Hanna Fiva @iestad (08) Tyrving IL 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o X0 X0 (o] X0 XXX
3 475 Aurora Brennodden Venholen (08) Hamar IL 1,20
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o (o] [0} (o] X0 o X0 XXX
4 591 Frida Elisabeth Marx (08) Nittedal IL 1,15
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
[0} XX0 o] (o] o XXX
5 581 Aste Anna Reistad (08) Nittedal IL 1,10
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
[0} [0} X0 [0} XXX
6 463 Mathea Moen Aarg (08) Groruddalen Friidrettsk 1,10
1,05 1,10 1,15
XX0 (0] XXX
7 601 Live Glosli Husan (08) Nittedal IL 0,90
0,90 0,95
(o) XXX
J-12 Kule 2,0kg
1 463 Mathea Moen Aarg (08) Groruddalen Friidrettsk 8,81
6.89 8.81 8.02 8.48 8.07 6.71
2 467 Oda Lier (08) Groruddalen Friidrettsk 7,51
6.91 6.86 7.01 7.51 7.31
3 605 Nora Kristiansen Aaneby (08) Nittedal IL 6,81
6.81 6.79 6.01 6.22
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J-12 Kule 2,0kg
4 528 Antzela Gkiona (08) IL Koll 6,08
4.41 6.08 5.37 5.68 5.15 5.57
5 686 Oda Hytten Skyvang (08) Tansberg Friidrettsklub 5,65
4.88 4.67 5.14 5.32 5.65 5.41]
6 529 Emilie Helland Solhaug (08) IL Koll 5,07
4.29 5.07 4.63 4.60 5.07 4.41
7 475 Aurora Brennodden Venholen (08) Hamar IL 4,68
4.29 4.68 4.19 3.92 4.66 4.09
J-13 60 m
Heat: 1
1 712 Elena Teresa Haugan-Teixeira (07) Ullensaker/Kisa IL Friid 9,13
2 641 Eilen Maldal (07) Romerike Friidrett 9,39
3 612 Erle Tangestuen (07) Nordre Eidsvoll IL 9,53
4 603 Maren Haave Harstad (07) Nittedal IL 10,16
5 579 Alma Hesselberg Owrehagen (07) Nittedal IL 10,49
6 523 Selina Havi Berber (07) Hvam IL 10,81
7 736 Rebecka Helle Aas (20) Ullensaker/Kisa IL Friid 11,79
Heat: 2
1 750 Dina Ngrstenes Fuller (07) Vidar, Sportsklubben 9,02
2 522 Sarah Leonora Moen Solberg (07) Hvam IL 9,32
3 634 @yvor Audunsdatter Tingleff (07) Ringerike Friidrettsklub 9,37
4 525 Synne Mgrk Markussen (07) Hvam IL 9,48
5 749 Adeline Sponnich (07) Vidar, Sportsklubben 9,61
6 458 Hanna Baraki (20) Groruddalen Friidrettsk 9,86
7 515 Maya Dikeledi Miller (07) Hvam IL 10,10
Heat: 3
1 600 Linnea Marie Zacho Bratteng (07) Nittedal IL 8,48
2 443 Tuva Kristine Ansteensen (07) Fredrikstad IF 8,54
3 757 Laura Koubova Tangen (07) Vidar, Sportsklubben 8,61
4 625 Frida Rimstad (07) Raumnes & Arnes IL 8,77
5 643 Fride Skurdal Stave Botnen (07) Romerike Friidrett 8,87
6 648 Mina Hoelsbrekken Digerud (07) Romerike Friidrett 9,14
7 748 Ada Rghrt (07) Vidar, Sportsklubben 9,21
8 751 Eilidh Barbo Macleod (07) Vidar, Sportsklubben 9,25
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J-13 60 m
Plassering Totalt
1 600 Linnea Marie Zacho Bratteng Nittedal IL 8,48
2 443 Tuva Kristine Ansteensen Fredrikstad IF 8,54
3 757 Laura Koubova Tangen Vidar, Sportsklubben 8,61
4 625 Frida Rimstad Raumnes & Arnes IL 8,77
5 643 Fride Skurdal Stave Botnen Romerike Friidrett 8,87
6 750 Dina Ngrstenes Fuller Vidar, Sportsklubben 9,02
7 712 Elena Teresa Haugan-Teixeira Ullensaker/Kisa IL Friidrett 9,13
8 648 Mina Hoelsbrekken Digerud Romerike Friidrett 9,14
9 748 Ada Rghrt Vidar, Sportsklubben 9,21
10 751 Eilidh Barbo Macleod Vidar, Sportsklubben 9,25
11 522 Sarah Leonora Moen Solberg Hvam IL 9,32
12 634 @yvor Audunsdatter Tingleff Ringerike Friidrettsklubb 9,37
13 641 Eilen Maldal Romerike Friidrett 9,39
14 525 Synne Mgrk Markussen Hvam IL 9,48
15 612 Erle Tangestuen Nordre Eidsvoll IL 9,53
16 749 Adeline Sponnich Vidar, Sportsklubben 9,61
17 458 Hanna Baraki Groruddalen Friidrettsklubb 9,86
18 515 Maya Dikeledi Muller Hvam IL 10,10
19 603 Maren Haave Harstad Nittedal IL 10,16
20 579 Alma Hesselberg Owrehagen Nittedal IL 10,49
21 523 Selina Havi Berber Hvam IL 10,81
22 736 Rebecka Helle Aas Ullensaker/Kisa IL Friidrett 11,79
J-13 600 m
1 744 Wilma Anna Bekkemoen Torbidrnss (07) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,49,02
2 443 Tuva Kristine Ansteensen (07) Fredrikstad IF 1,51,08
3 749 Adeline Sponnich (07) Vidar, Sportsklubben 1,52,62
4 600 Linnea Marie Zacho Bratteng (07) Nittedal IL 1,54,89
5 750 Dina Ngrstenes Fuller (07) Vidar, Sportsklubben 1,55,66
6 748 Ada Rghrt (07) Vidar, Sportsklubben 1,57,57
7 641 Eilen Maldal (07) Romerike Friidrett 1,58,68
8 733 Natalie Nordbeck Jgransen (07) Ullensaker/Kisa IL Friid 2,02,41
9 643 Fride Skurdal Stave Botnen (07) Romerike Friidrett 2,11,73
10 603 Maren Haave Harstad (07) Nittedal IL 2,15,34
11 736 Rebecka Helle Aas (20) Ullensaker/Kisa IL Friid 2,45,09
J-13 Hoyde
1 600 Linnea Marie Zacho Bratteng (07) Nittedal IL 1,45
1.30 1.35 1.40 1.45 1.50
o (o] XX0 XX0 XXX
2 625 Frida Rimstad (07) Raumnes & Arnes IL 1,35
1.30 1.35 1.40
(o) (o] XXX
3 648 Mina Hoelsbrekken Digerud (07) Romerike Friidrett 1,35
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40
(o) o XX0 X0 X0 XXX
4 522 Sarah Leonora Moen Solberg (07) Hvam IL 1,30
1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
o (o] [0} (o] XXX
5 643 Fride Skurdal Stave Botnen (07) Romerike Friidrett 1,20
1.10 1.15 1.20 1.25
o X0 [0} XXX
6 443 Tuva Kristine Ansteensen (07) Fredrikstad IF 1,20
1.05 1.10 1.15 1.20 1.25
o (o] (o} XX0 XXX
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J-13 Hoyde
7 515 Maya Dikeledi Miller (07) Hvam IL 1,15
0.80 0.90 1.00 1.10 1.15 1.20
(o) o [0} (o] X0 XXX
J-13 Kule 2,0kg
1 625 Frida Rimstad (07) Raumnes & Arnes IL 11,01
9,90 10,56 9,18 10,54 11,01 10,87
2 643 Fride Skurdal Stave Botnen (07) Romerike Friidrett 9,52
9,50 9,48 9,52 9,41 8,53 8,91
3 648 Mina Hoelsbrekken Digerud (07) Romerike Friidrett 9,04
8,72 8,86 8,55 9,04 8,73 8,20
4 634 @yvor Audunsdatter Tingleff (07) Ringerike Friidrettsklub 8,62
7,74 8,58 7,40 8,62 8,59
5 579 Alma Hesselberg Owrehagen (07) Nittedal IL 7,07
6,25 6,52 6,53 7,07 6,33 6,50
6 794 Vilde Maseide (07) Nittedal IL 5,49
5,46 5,17 4,84 5,37 5,49 3,82
7 603 Maren Haave Harstad (07) Nittedal IL 5,13
4,73 5,13 - 4,67 4,60 4,76
J-14 60 m
1 650 Sofia Chayanis Aamillom (06) Romerike Friidrett 8,16
2 664 Sunniva Indahl (06) Ski IL Friidrett 8,22
3 585 Cassandra @degard Nilsen (06) Nittedal IL 8,43
4 550 Ane Steine Randen (06) Larenskog Friidrettslag 8,52
5 518 Othilie Wang (06) Hvam IL 9,05
6 491 Cornelie Bjerkestrand Sandem (06) Hvam IL 9,24
7 552 Booni Belay Geleta (06) Larenskog Friidrettslag 9,84
J-14 600 m
1 430 Aurora Ellefsen (06) Fredrikstad IF 1,47,37
2 434 Hermine Ellefsen (06) Fredrikstad IF 1,54,60
3 436 Ingrid Westberg (06) Fredrikstad IF 1,57,05
J-14 Hoyde
1 533 Mirian Gjertsen Barkbu (06) Jardar IL 1,40
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o (o] (o] (o] X0 XXX
2 550 Ane Steine Randen (06) Larenskog Friidrettslag 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
(o) o [0} XX-
3 552 Booni Belay Geleta (06) Larenskog Friidrettslag 1,20
1,10 1,15 1,20 1,25
(o) (o) [0} XXX
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J - 14 Kule 3,0kg
1 585 Cassandra @degard Nilsen (06) Nittedal IL 10,62
9,02 9,63 10,62 10,48 9,99 10,08
J-15 60 m
1 606 Nora Kvervavik Bakkom (05) Nittedal IL 8,30
2 652 Vilia West Evensen (05) Romerike Friidrett 8,37
3 556 Julie Andrine Stang (05) Larenskog Friidrettslag 8,46
4 426 Thale Wenger Svenningsen (05) FIK Orion 8,47
5 437 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF 8,55
6 689 Camilla Dahl Kristiansen (05) Tyrving IL 8,67
7 666 Torhild Indahl (05) Ski IL Friidrett 9,08
J-15 Hoyde
1 426 Thale Wenger Svenningsen (05) FIK Orion 1,55
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
o (o] [0} (o] o o XXX
2 437 Jamila Isman (05) Fredrikstad IF 1,55
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
o (o] (o] (o] XX0 XX0 XXX
3 652 Vilja West Evensen (05) Romerike Friidrett 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
(o) o [0} X0 XXX
J-15 Kule 3,0kg
1 666 Torhild Indahl (05) Ski IL Friidrett 8,88
8,66 7,93 8,88 8,55 8,34 8,11
J-16 60 m
1 649 Oda Linnea Ng (04) Romerike Friidrett 8,44
2 455 Elilnila Chelliah (04) Groruddalen Friidrettsk 8,78
3 668 Emma Sevaldhullet Haug (04) Sgndre Land IL, Friidre 9,28
J-16 Hoyde
1 695 Hedvig Kalldk (04) Tyrving IL 1,68
1,50 1,55 1,60 1,65 1,68 1,70
(o) X0 [0} (o] XX0 XXX
J-16 Kule 3,0kg
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J-16 Kule 3,0kg
1 668 Emma Sevaldhullet Haug (04) Sgndre Land IL, Friidre 6,62
6,37 6,02 6,14 6,30
J-17 60 m
1 682 Kajsa Rooth (03) Tialve, IK 7,90
2 386 Josefina Maria Biernacki (03) BUL, ILi 8,17
3 541 Emma Sophie Gjerland (03) Lambertseter IF 8,38
4 611 Tracie Appiadjei Duodu (03) Nittedal IL 8,50
5 540 Emily Fjellvang Guldvog (03) Lambertseter IF 8,53
J-17 Hayde
1 371 Michelle Marie Nyberget (03) Askim IF 1,60
1,55 1,60 1,65
[0} (o] XXX
2 572 Mathilde Sofie Karlsen Klokseth (03) Moss IL 1,60
1,45 1,50 1,55 1,65
o (o] [0} XXX
3 614 Ingvild Ladehaug (03) Nordre Land IL 1,55
1,50 1,55 1,60
o X0 XXX
4 567 Frgya Eriksen (03) Moss IL 1,50
1,50 1,55
(o) XXX
5 541 Emma Sophie Gjerland (03) Lambertseter IF 1,35
1,35 1,40
o XXX
J-17 Kule 3,0kg
1 541 Emma Sophie Gjerland (03) Lambertseter IF 8,50
8,34 8,45 7,89 7,48 8,50
2 540 Emily Fjellvang Guldvog (03) Lambertseter IF 8,19
N . 7,91 7,56 8,19
J-18/19 Kule 4,0kg
720 Hanna Emilie Hjeltnes (04) Ullensaker/Kisa IL Friid 12,61
11,87 12,61 12,10 - -
J-6-7 60 m
Heat: 1
1 510 Lovise Garsjg Brunes (13) Hvam IL 11,68
2 624 Agnes Rimstad (13) Raumnes & Arnes IL 12,12
3 607 Sanne Hesselink Cornelissen (13) Nittedal IL 12,62
4 568 Josefine A Montser Tollefsen (13) Moss IL 12,96
Hvam Arena - 25.01.2020 18:30:06 FriSys Side 25 av 30



Norgeslekene Inne

Resultatliste 25.01.2020
J-6-7 60 m
5 509 Leah Marie Haraldstad Oppegaard (13) Hvam IL 13,39
6 494 Emily Mathea @sterud (13) Hvam IL 13,53
J-6-7 Kule 2,0kg
494 Emily Mathea @sterud (13) Hvam IL 2,77
2,30 2,11 2,77 1,81
510 Lovise Garsjg Brunes (13) Hvam IL 3,30
3,30 2,93 2,75 3,15
624 Agnes Rimstad (13) Raumnes & Arnes IL 2,73
2,73 2,60 2,70 2,40
568 Josefine A Montser Tollefsen (13) Moss IL 3,33
2,49 2,42 1,90 3,33
607 Sanne Hesselink Cornelissen (13) Nittedal IL 2,99
2,37 2,24 2,11 2,99
509 Leah Marie Haraldstad Oppegaard (13) Hvam IL 2,76
2,19 2,58 2,76 1,72
J-6-7 Lengde satssone
509 Leah Marie Haraldstad Oppegaard (13) Hvam IL 2,28
2,28 2,11 2 1,98
494 Emily Mathea @sterud (13) Hvam IL 1,99
1,99 1,79 1,76 1,78
624 Agnes Rimstad (13) Raumnes & Arnes IL 2,27
2,11 1,88 1,91 2,27
607 Sanne Hesselink Cornelissen (13) Nittedal IL 2,12
2,12 2,03 1,90
568 Josefine A Montser Tollefsen (13) Moss IL 1,90
1,90 1,83 1,79 1,77
510 Lovise Garsjg Brunes (13) Hvam IL 2,33
2,30 1,39 2,22 2,33
KS 60 m
1 604 Martine Nilsen (94) Nittedal IL 7,91
2 756 Ingrid Pernille Rismark (01) Vidar, Sportsklubben 7,94
3 680 Astri Ayo Lakeri Ertzgaard (02) Tialve, IK 7,98
4 754 Helene Oulie (01) Vidar, Sportsklubben 8,08
5 372 Karine Jacobsen (99) Baekkelagets SK 8,15
6 737 Summer Thalya Steinsrud (01) Ullensaker/Kisa IL Friid 8,24
7 457 Gaaviga Sureskaran (02) Groruddalen Friidrettsk 8,55
8 669 Gracia Thiama Kongolo (97) Sendre Land IL, Friidre 8,96
KS 400 m
Heat: 1
1 737 Summer Thalya Steinsrud (01) Ullensaker/Kisa IL Friid 58,78
2 418 Sunniva Fjeld (05) Fagernes IL 1,02,40
3 689 Camilla Dahl Kristiansen (05) Tyrving IL 1,02,42
4 654 Mari @verby (01) Sandvin, IL 1,03,01
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KS 400 m
Heat: 2
1 538 Andrea Rooth (02) Lambertseter IF 56,49
2 785 Natalia Widawska (99) Wroctaw 56,99
3 753 Frida Rge Teerum (01) Vidar, Sportsklubben 58,19
4 478 Mille Eide Nyhus (03) Hamar IL 58,34
Plassering Totalt
1 538 Andrea Rooth Lambertseter IF 56,49
2 785 Natalia Widawska Wroctaw 56,99
3 753 Frida Rge Teerum Vidar, Sportsklubben 58,19
4 478 Mille Eide Nyhus Hamar IL 58,34
5 737 Summer Thalya Steinsrud Ullensaker/Kisa IL Friidrett 58,78
6 418 Sunniva Fjeld Fagernes IL 1,02,40
7 689 Camilla Dahl Kristiansen Tyrving IL 1,02,42
8 654 Mari @verby Sandvin, IL 1,03,01
KS 600 m
1 728 Kari Ingelin Sjostrom Johnsen (03) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,44,06
2 710 Caroline Foss Hgistad (98) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,45,82
3 765 Ingunn Nilsen Hagen (00) Lgten Friidrett 1,45,95
KS 1500 m
1 473 Ine Bakken (96) Gular, IL 4,40,37
2 690 Caroline Estefania Kvamme (02) Tyrving IL 5,27,31
KS 60 m, Finale
1 680 Astri Ayo Lakeri Ertzgaard (02) Tialve, IK 7,82
2 756 Ingrid Pernille Rismark (01) Vidar, Sportsklubben 7,96
3 754 Helene Oulie (01) Vidar, Sportsklubben 8,04
4 737 Summer Thalya Steinsrud (01) Ullensaker/Kisa IL Friid 8,08
5 669 Gracia Thiama Kongolo (97) Sendre Land IL, Friidre 9,13
457 Gaaviga Sureskaran (02) Groruddalen Friidrettsk DNS
604 Martine Nilsen (94) Nittedal IL DNS
372 Karine Jacobsen (99) Beekkelagets SK DNS
KS Kule 4,0kg
375 Lotta Flatum Fallingen (02) Brandbu IF 13,47
12,49 - - 12,95 12,70 13,47
MS 60 m
Heat: 1
1 388 Mickey Joe (91) BUL,ILIi 7,40
2 658 Fredrik Gudheim Haraldstad (00) Sarpsborg IL 7,82
3 724 Johan Glendergd Tovari (93) Ullensaker/Kisa IL Friid 8,11
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MS 60 m
4 687 Torbjgrn Helland Solhaug (76) Tayen Sportsklubb 8,82
Heat: 2
1 670 llunga Josue Kongolo (02) Sendre Land IL, Friidre 7,31
2 672 Muamba Caleb Kongolo (00) Sendre Land IL, Friidre 7,34
3 618 Samuel Gyedu (94) Norna-Salhus IL 7,40
4 619 Vegard Dragsund Sverd (99) Norna-Salhus IL 7,41
5 565 Paul-Louis O'Rock (89) Moelven IL 7,66
Plassering Totalt
1 670 llunga Josue Kongolo Sgndre Land IL, Friidrett 7,31
2 672 Muamba Caleb Kongolo Sendre Land IL, Friidrett 7,34
3 618 Samuel Gyedu Norna-Salhus IL 7,40
4 388 Mickey Joe BUL, IL i 7,40
5 619 Vegard Dragsund Sverd Norna-Salhus IL 7,41
6 565 Paul-Louis O'Rock Moelven IL 7,66
7 658 Fredrik Gudheim Haraldstad Sarpsborg IL 7,82
8 724 Johan Glendergd Tovari Ullensaker/Kisa IL Friidrett 8,11
9 687 Torbjgrn Helland Solhaug Tayen Sportsklubb 8,82
MS 400 m
Heat: 1
1 783 Gabriel Mikotajewski (99) Warszawa 50,19
2 772 Hotub Krzysztof (00) Wroctaw 50,56
608 Sebastian Casper Plows (01) Nittedal IL DNS
Heat: 2
1 781 Maksymilian Klepacki (98) Warszawa 48,26
2 782 Jakub Olejniczak (97) Warszawa 48,82
3 779 Antoni Walicki (99) Wroctaw 50,05
4 769 Macigg Radostaw (99) Wroctaw 50,22
Plassering Totalt
1 781 Maksymilian Klepacki Warszawa 48,26
2 782 Jakub Olejniczak Warszawa 48,82
3 779 Antoni Walicki Wroctaw 50,05
4 783 Gabriel Mikotajewski Warszawa 50,19
5 769 Macigg Radostaw Wroctaw 50,22
6 772 Hotub Krzysztof Wroctaw 50,56
608 Sebastian Casper Plows Nittedal IL DNS
MS 600 m
Heat: 1
1 657 Elias Rgyneberg (01) Sarpsborg IL 1,27,61
2 377 Andreas Endalkachew Christiansen  (00) BUL, IL i 1,29,46
3 762 Nikolai Solum (05) Vidar, Sportsklubben 1,31,38
4 688 Andreas Fjeld Halvorsen (05) Tyrving IL 1,31,80
5 761 Mikkel Bakken (05) Vidar, Sportsklubben 1,37,85
Heat: 2
1 378 Bendik Schartum Thorbjgrnsen (98) BUL, ILi 1,27,18
2 389 Nils Christian Christensen (02) BUL, ILi 1,28,10
3 715 Emil Nordal (03) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,28,92
4 732 Nani Kula (20) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,28,99
5 725 Jonas Krossgy (95) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,29,24
6 721 Henrik Schultze Toverad (04) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,32,28
795 Svein Erik Strand Tgnnesen (87) BUL, IL i DNS
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MS 600 m
Heat: 3
1 740 Thomas Arne Roth (91) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,18,70
2 387 Leon Samuel Douglas Mjaaland (00) BUL, ILi 1,19,67
3 395 Tobias Grgnstad (02) BUL, ILi 1,20,90
4 392 Simen Seeberg-Rommetveit (00) BUL,ILIi 1,25,54
5 707 Abdirahim Abdullahi Dahir (94) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,32,68
735 Per Andreas Roth (93) Ullensaker/Kisa IL Friid DNF
Plassering Totalt
1 740 Thomas Arne Roth Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,18,70
2 387 Leon Samuel Douglas Mjaalan BUL, IL i 1,19,67
3 395 Tobias Grgnstad BUL, ILi 1,20,90
4 392 Simen Seeberg-Rommetveit BUL, IL i 1,25,54
5 378 Bendik Schartum Thorbjagrnsen BUL, IL i 1,27,18
6 657 Elias Rgyneberg Sarpsborg IL 1,27,61
7 389 Nils Christian Christensen BUL, IL i 1,28,10
8 715 Emil Nordal Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,28,92
9 732 Nani Kula Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,28,99
10 725 Jonas Krossgy Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,29,24
11 377 Andreas Endalkachew Christia BUL, ILi 1,29,46
12 762 Nikolai Solum Vidar, Sportsklubben 1,31,38
13 688 Andreas Fjeld Halvorsen Tyrving IL 1,31,80
14 721 Henrik Schultze Tovergd Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,32,28
15 707 Abdirahim Abdullahi Dahir Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,32,68
16 761 Mikkel Bakken Vidar, Sportsklubben 1,37,85
735 Per Andreas Roth Ullensaker/Kisa IL Friidrett DNF
795 Svein Erik Strand Tgnnesen BUL, IL i DNS
MS 1500 m
1 370 Fredrik Sandvik (98) Ullensaker/Kisa IL Friid 3,59,70
2 656 Benjamin Olsen (04) Sarpsborg IL 4,22,42
3 578 Tormod Palsrud Aune (05) Moss IL 4,54,83
MS 60 m, Finale
1 670 llunga Josue Kongolo (02) Sgndre Land IL, Friidre 7,23
2 672 Muamba Caleb Kongolo (00) Sgndre Land IL, Friidre 7,29
3 618 Samuel Gyedu (94) Norna-Salhus IL 7,36
4 619 Vegard Dragsund Sverd (99) Norna-Salhus IL 7,38
5 565 Paul-Louis O'Rock (89) Moelven IL 7,62
6 658 Fredrik Gudheim Haraldstad (00) Sarpsborg IL 7,81
388 Mickey Joe (91) BUL, ILi DQ:
724 Johan Glenderad Tovari (93) Ullensaker/Kisa IL Friid DNS
MS Kule 7,26kg
1 672 Muamba Caleb Kongolo (00) Sgndre Land IL, Friidre 10,91
- 9,60 - 10,91 - -
2 628 Mads Rimstad (75) Raumnes & Arnes IL 9,85
9,34 9,19 9,46 9,62 9,85 9,21
3 658 Fredrik Gudheim Haraldstad (00) Sarpsborg IL 9,74
9,00 9,74 9,58 - -
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MS Kule 7,26kg
4 718 Frode Myrvang (67) Ullensaker/Kisa IL Friid 9,08
8,76 8,15 8,97 9,08 - -
5 738 Terje Aastorp (56) Ullensaker/Kisa IL Friid 8,78
8,19 8,44 8,36 8,44 8,29 8,78
6 734 Ove Aastorp (56) Ullensaker/Kisa IL Friid 7,60
7,18 7,24 7,60 7,51 7,35 7,43
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